
地域と共に歩む！

彦岳の太陽

デイサービスセンター 彦岳の太陽

社会福祉法人 百徳会

〒876-1101

大分県佐伯市大字狩生４１８番地２

社会福祉法人 百徳会

特別養護老人ホーム 彦岳の太陽

TEL：0972-27-8622 FAX：0972-27-8621
施設見学随時受付中

ご希望される方は

お気軽にご連絡ください。

担当：施設⾧・相談員

社会医療法人 小寺会 佐伯中央病院

876-0851 佐伯市常盤東町6-30

TEL：0972-22-8846 FAX：0972-22-8844

社会医療法人 小寺会 彦陽クリニック

876-1105 佐伯市大字戸穴362番地1

TEL：0972-27-5088 FAX：0972-27-5188

介護老人保健施設 鶴見の太陽

876-1203 佐伯市鶴見沖松浦51

TEL：0972-33-1501 FAX：0972-33-1502

地域包括ケアセンター 佐伯の太陽

876-0803 佐伯市駅前1丁目1番11号

TEL：0972-20-3988 FAX：0972-22-7488

社会医療法人 小寺会 鶴見診療所

876-1203 佐伯市鶴見大字沖松浦20

TEL：0972-33-1161 FAX：0972-33-0146

問い合わせ先・施設見学について

シ ョ ー ト ス テ イ

アクセス



　特別養護老人ホーム「彦岳の太陽」は、彦岳の麓

　に位置し、その豊かな緑と流れる湧水が古来より

　長寿の秘訣とされてきました。そうした恵まれた

　環境の中、私たち百徳会は、地域社会、地域福祉

　の充実を使命として、公益性・公共性を重んじた

　事業の運営をしています。また、地域住民の皆様

　と協力して福祉サービスを必要とする人が、地域

　社会を構成する一員として自立した日常生活を営

　み、社会・経済・文化・その他の活動に参加でき

　る機会が与えられるよう、地域福祉の推進に努め

　　　ております。ご利用者様お一人おひとりにとって、最適な福祉サービスが提供されて、

　　　その方らしい生活が送れるよう、職員一同努力していきたいと思っております。

　　　社会福祉法人百徳会設立許可・法人登記

　　　特別養護老人ホーム（従来型）彦岳の太陽、ショートステイ彦岳の太陽、

　　　デイサービスセンター彦岳の太陽開設

　　　２Ｆユニット部分を、従来型からユニット型へ

　　　認知症対応型共同生活介護および定期巡回・随時対応型訪問看護の

　　　２事業を佐伯市の指定候補者として選定を受ける

　　令和３年４月　　　　地域密着型デイサービスに変更

Q：介護予防・日常生活支援総合事業とは？

Ａ：生活不活発になる可能性のある対象者に対し、社会参加へのきっかけ作り
　　を目的としたサービスを実施する。

Q：利用対象者は？

Q：いきいき支援事業とは？
　　　平成18年12月　

　　　平成19年12月　

　　　平成25年12月　

Q：元気アップ事業とは？

Ａ：将来介護や支援が必要となる可能性が高い方に対して、介護予防、生活支援のた
めの事業です。

Q：めじろん事業とは？

Ａ：日常生活での活動量の低下等で運動機能の低下があり、日常生活動作が困難に
　　なった対象者に対し、めじろん元気アップ体操を用い、運動機能向上を中心
　  としたサービスを実施します。

Ａ：認知症発症リスクの高い対象者や、生活不活発になる可能性のある対象者に対
　　し認知症進行予防のためのデュアルタスクや運動、社会参加へのきっかけづ
　　くりとなるサービスを実施します。

Ａ：佐伯市内にお住まいの方で、基本チェックリストの結果必要と判断された方。

Q：利用するためには？

Ａ：要支援（１・２）または事業対象者の認定があれば、介護保険での利用ができ
　　ます。介護保険の認定のない方、または申請中の方はご相談下さい。

　　　平成26年1月　

理事⾧ 挨拶

法人の沿革

総合事業

理事長

小寺 隆元



＜理 念＞

誠 実 奉 仕 努 力

＜基本方針＞

・利用者の気持ちを大事にし、家庭的で太陽のように

心あたまる施設を目指します。

・地域のニーズに応え、奉仕の心で地域福祉の発展に

貢献します。

・職員は探求心を持ち日々努力研鑽し専門職としての

向上を目指します。

餅つき

ソーメン流しお花見

機能訓練

評価を行い、その人に適した機

能訓練を提供します。目標設定

をすることでやる気を引き出し、

自立支援を目指します。

健康運動指導士による体操は、

楽しみながら行います。機能

の維持、回復を図ることを目

的としています

折り紙では、できるだけ短時間

での完成を目指します。手先

の訓練だけでなく、認知症を予

防する効果もあります。

お迎え

デイサービス １日の流れ

健康チェック
入浴

地元の食材を使った昼食

機能訓練

レクリエーション ティータイム
ご自宅へ

クリスマス忘年会

敬老会盆踊り

施設の理念・基本方針

年間行事



　社会福祉法人　百徳会

　特別養護老人ホーム　彦岳の太陽

　平成19年12月22日

　鉄骨造：1,996.38㎡

　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム　彦岳の太陽）

　短期入所生活介護（ショートステイ　彦岳の太陽）

　通所介護（デイサービスセンター　彦岳の太陽）

　特養　29名（多床室9床、ユニット型個室20床）

　ショート　4名（個室２床、多床室２床）

　デイサービス　18名

主な設備：特殊浴室／個浴／一般浴槽／空調設備／オゾン脱臭装置/スプリンクラー

　　１Fの９床は従来型となります。２～３人部屋があり、日当たりの良い

　　居室で、家庭的で太陽のように心あたたまるケアを提供しています。

　　設立者でもある小寺徳夫氏の「地域に貢献したい」という理念の下、

　　利用者様を中心としたサービスを心掛けています。

　　２Fの２０床はユニット型となります。一人一人の個性を尊重するため、

　　施設の居室を１０人程度のグループに分け、それぞれを一つのユニット

　　（生活単位）として、このユニットごとに食事や入浴、施設内の行事

　　などの日常生活を送り、少人数の家庭的な雰囲気の中で生活を共に

　　しながら個別にケアすることを目的としています。

　　利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送ることができるよう、

　　自宅にこもりきりの利用者の孤立感の解消や心身機能の維持回復、家族の

　　介護の負担軽減等を目的として実施します。常に介護が必要な方の短期間の

　　入所を受入れ、入浴や食事などの日常生活上の支援や機能訓練等を提供

　　します。当施設では、個室と２人部屋を用意しています。

　　通所介護（デイサービス）は、送迎によってデイサービスセンターに

　　通い、さまざまなレクレーションや機能訓練のほか、食事や入浴と

　　いった生活援助サービスを合わせて受けることができるサービスです

　　閉じこもりがちな要介護者が外出して、家族以外の人と交流する

　　機会としても有効です。

定 員

設 置 運 営 主 体

名 称

開 設 年 月 日

建 物 ： 床 面 積

事 業 内 容

施設案内図

■1F地域交流スペース

■1Fデイサービスホール

■1Fユニットホール

■2F 居室

■2F 浴室

従来型 特別養護老人ホーム 彦岳の太陽

ユニット型 特別養護老人ホーム 彦岳の太陽

ショートステイ 彦岳の太陽

デイサービスセンター 彦岳の太陽

施設概要


